Hygieneschutzkonzept

fur den Verein

MTV Bamberg
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Organisatorisches

O

Durch Vereinsmailings, Schulungen, Vereinsaushange sowie durch
Veroffentlichung auf der Website und in den sozialen Medien ist si-
chergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend informiert sind.

Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal (haupt-
amtliches Personal, Trainer, Ubungsleiter) lber die entsprechenden Re-
gelungen und Konzepte informiert und geschult.

Die Einhaltung der Regelungen wird regelmaBig liberprift. Bei Nicht-
Beachtung erfolgt ein Platzverweis.

Generelle Sicherheits- und Hygieneregein

Wir weisen unsere Mitglieder auf den Mindestabstand von 1,5 Metern zwi-
schen Personen im In- und Outdoorbereich hin.

Kodrperkontakt auBerhalb der Trainingseinheit (z. B. BegriiBung, Verabschie-
dung, etc.) ist zu vermeiden.

Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, sollten bestenfalls auf Ver-
einssportangebote verzichten. Bei leichten, neu aufgetretenen Symptomen
(wie Schnupfen und gelegentlicher Husten) ist ein Vereinsbesuch erst moég-
lich, wenn nach mind. 24 Stunden (ab Auftreten der Symptome) kein Fieber
entwickelt wurde.

Mitglieder werden regelmaBig darauf hingewiesen, ausreichend Hande zu
waschen und diese auch regelmaBig zu desinfizieren. FlUr ausreichende
Waschgelegenheiten, Flissigseife und Einmalhandticher ist gesorgt.

Vor und nach dem Training gilt eine Maskenpflicht - sowohl im Indoor- als
auch im Outdoor-Bereich (z. B. Umkleiden, Eingangsbereiche, WC-Anlagen,
Abholung und Rickgabe von Sportgeraten etc.).

Durch die Benutzung von Handtlchern und Handschuhen kann der direkte
Kontakt mit Sportgeraten vermieden werden. Nach Benutzung von Sport-
geraten werden diese durch den Sportler selbst oder durch die UL/Trainer
gereinigt und desinfiziert.

In unseren sanitaren Einrichtungen stehen ausreichend Seife und Einmal-
handticher zur Verfigung. Nach Nutzung der Sanitaranlage ist diese direkt
vom Nutzer zu reinigen. AuBerdem werden die sanitaren Einrichtungen
mind. einmal taglich gereinigt.

Sportgerate werden von den Sportlern selbststandig gereinigt und desinfi-
ziert. Hoch frequentierte Kontaktflachen (z. B. Turgriffe) werden taglich des-
infiziert.
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Unsere Indoorsportanlagen werden nach den Ubungseinheiten (max. 120
Minuten) so gellftet, dass ein vollstandiger Frischluftaustausch stattfinden
kann. Dazu werden die zur Verfligung stehenden Liftungsanlagen verwen-
det.

Unsere Trainingsgruppen bestehen im Optimalfall aus einem festen Teilneh-
merkreis. Die Teilnehmerzahl und die Teilnehmerdaten werden dokumen-
tiert. Auch der Trainer/Ubungsleiter hat stets eine feste Trainingsgruppe.

Geraterdaume werden nur einzeln und zur Gerateentnahme und -riickgabe
betreten. Sollte mehr als eine Person bei Gerdten (z. B. groBen Matten)
notwendig sein, gilt eine Maskenpflicht.

Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, dass bei Fahrgemeinschaften
Masken im Fahrzeug zu tragen sind. Die Anreise erfolgt bereits in Sportklei-
dung.

Wahrend der Trainings- und Sporteinheiten (inkl. bei Wettkdmpfen) sind
Zuschauer untersagt.

MaBnahmen vor Betreten der Sportanlage

Mitgliedern, die Krankheitssymptome aufweisen, sollten bestenfalls auf Ver-
einssportangebote verzichten. Bei leichten, neu aufgetretenen Symptomen
(wie Schnupfen und gelegentlicher Husten) ist ein Vereinsbesuch erst még-
lich, wenn nach mind. 24 Stunden (ab Auftreten der Symptome) kein Fieber
entwickelt wurde.

Vor Betreten der Sportanlage werden die Mitglieder bereits auf die Einhal-
tung des Mindestabstands von 1,5 Metern hingewiesen.

Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Per-
sonen gestattet, die generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschrankungen
unterzuordnen sind (z. B. Ehepaare).

Bei Betreten der Sportanlage gilt eine Maskenpflicht innerhalb des Gebaudes
und bei einem gemeinsamen Auf- und Abbau von Material.

Auf der Sportanlage sind Handdesinfektionsmittel bereitgestelit.

Zusatzliche MaBnahmen im Outdoorsport

O

Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass es zu kei-
nen Warteschlangen kommt und die maximale Belegungszahl der Sportan-
lage nicht Uberschritten werden kann.

Samtliche Trainingseinheiten werden dokumentiert, um im Falle einer In-
fektion eine Kontaktpersonenermittlung sicherstellen zu kénnen. Aus die-
sem Grund werden die Trainingsgruppen auch immer gleich gehalten.

Duschen und Umkleiden sowie Sanitaranlagen sind geé6ffnet.

Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Abreise der
Mitglieder, um Menschenansammlungen zu vermeiden.
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Zusatzliche MaBnahmen im Indoorsport

Die Trainingsdauer wird pro Gruppe auf max. 120 Minuten beschrankt.

Zwischen den Trainingsgruppen (i.d.R. wahrend der Pause) wird mind. 15
Minuten vollumfanglich geliftet, um einen vollstandigen Luftaustausch ge-
wahrleisten zu kénnen.

Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass es zu kei-
nen Warteschlangen kommt und die maximale Belegungszahl der Sportan-
lage nicht Uberschritten werden kann.

Vor und nach dem Training gilt eine Maskenpflicht im gesamten Indoor-
bereich bis zum Trainingsplatz.

Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Abreise der
Mitglieder, um Menschenansammlungen zu vermeiden.

Zusatzliche MaBnahmen in Umkleiden und Duschen

Bei der Nutzung von Umkleiden und Duschen ist eine entsprechende FuB-
bekleidung zu nutzen.

In den Umkleiden und Duschen wird fur eine ausreichende Durchliiftung
gesorgt.

Die Anzahl der Personen in den Umkleiden und Duschen orientiert sich an
deren GroBe und den vorhandenen Liftungsmadglichkeiten.

Die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern wird beachtet.

Zusatzliche MaBnahmen bei Wettkampfen mit Zuschauern

O

Generell gilt die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 m zwischen Zu-
schauern und Gasten im Freien und in allen Raumlichkeiten einschlieBlich der
sanitaren Einrichtungen sowie beim Betreten und Verlassen der Raumlich-
keiten auf Fluren, Gangen, Treppen, Umkleiden- und Sanitarbereichen.

Zwischen den Zuschauern ist die Abstandsregel von 1,5 m einzuhalten. Sollte
dies einmal nicht mdglich sein, so ist eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen.

Um eine Kontaktpersonenermittlung im Falle eines nachtraglich identifizier-
ten COVID-19-Falles unter den Besucherinnen und Besuchern zu ermdgli-
chen, erfolgt eine Dokumentation der Zuschauerdaten.

Die Bereiche fur Zuschauer sind deutlich von den Bereichen fur Sportler ge-
trennt.
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o Sofern Vereinssitzungen stattfinden, sind in geschlossenen Raumen max. 50
Personen zugelassen, im Freien max. 200 Personen.

o Bei Veranstaltungen wird versucht den Mindestabstand von 1,5 Metern
einzuhalten.

o In geschlossenen Raumlichkeiten wird regelmaBig, spatestens nach 120 Mi-
nuten, ausreichend geliiftet.

o Vor Beginn der Veranstaltungen werden alle Teilnehmer iiber die Sicher-
heitsmaBnahmen informiert. Bei Nicht-Einhaltung durch einen Teilnehmer
erfolgt der unmittelbare Ausschluss von der Veranstaltung.

o Durch Anwesenheitslisten/Zugangskontrollen wird sichergestellt, dass
die maximale Teilnehmerzahl zu keinem Zeitpunkt Gberschritten wird.

o Eine nachtragliche Kontaktmdglichkeit im Falle einer Covid-19-Erkrankung
ist durch Teilnehmerlisten sichergestelit.

o Am Eingangsbereich zur Veranstaltung befindet sich ein Desinfektionsmit-
telspender. Eingesetzte Mitarbeiter (z. B. Bedienungen im Gastrobereich)
sind hinsichtlich der einschlagigen arbeitsmedizinischen Schutz- und Vorsor-
geregelungen geschult.

o Auch bei unseren Veranstaltungen gilt eine Maskenpflicht. Die Maske darf
nur auf dem Sitzplatz abgenommen werden.

30.09.2020 MTV Bamberg, Geschiftsstelle
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Anlage zum Hygieneschutzkonzept
Abteilung Kegeln

Folgende Vereine kbnnen mit ihrem jeweiligen Verantwortlichen der
Trainingsgruppe im MTV Bamberg auf den Kegelbahnen 1-4 ein Training
durchfuhren:

Mo, 15.00 — 17.00 Uhr MTV Sportkegler
Mo, 19.00 — 22.00 Uhr MTV Sportkegler
Mo, 17.00 — 19.00 Uhr Polizei SV

Di, 17.00 — 19.00 Uhr MTV Sportkegler
Di, 19.00 — 22.00 Uhr SKK Baunach
Mi, 16.00 — 19.00 Uhr Polizei SV

Do, 17.00 — 22.00 Uhr KC Adler

Wettkampf: Eintragung im Kegelkalender Uber stefanie.zender@mtv-bamberg.de

Ebenso muss an einem Wettkampftag eine Ahwesenheitsliste aller
Personen im Raum gefiihrt werden.

Aushang pro Monat an der Informationstafel vor der Kegelbahn

Besonderheiten Kegelbahn:

Eingang Erfolgt Uber den Haupteingang bei der Geschaftsstelle
Ausgang Erfolgt Uber den Haupteingang bei der Geschaftsstelle
Mund-Nasen- Der Mund-Nasenschutz ist bei Betreten und in allen
Schutz Gangen sowie WC und Umkleiden zu tragen. In den

Vorraumen der Kegelbahn und auf den Kegelbahnen kann
er zum Training und Spiel abgenommen werden.

Luftung Abluft im Inneren der Kegelbahnen auf 2 Stellen. Im
Vorraum die Liftung nach 60 min manuell auf 2 Stellen.
Vorraum Zuschauer sind erlaubt abgetrennt von den Spielern.

Mund-Nasenschutz kann von den Zuschauern am Platz
abgenommen werden. Anfeuerungen sind nicht gestattet.

Personenzahl Im Vorraum inkl. Bahn sind max. 25 Personen erlaubt
Kegelbahn Jede Bahn 1-4 kann bespielt werden
Dokumentation Pro Trainingseinheit wird eine Teilnehmerliste geflhrt, die

in der Geschaftsstelle bis zum nachsten Tag hinterlegt
werden muss.

Aufenthalt Keiner, kurzfristige Ankunft zum Trainingstermin,
Verlassen des Gebadudes direkt nach Trainingsende.
Kugeln Dirfen auf allen Kugelricklaufen aufgelegt werden, sie

kdnnen mitgenommen werden und mussen Vor- und nach
dem Spiel desinfiziert werden.

Bedienpulte Nach dem Spiel desinfizieren.

WC Anlagen Im Bereich des Haupteinganges verwenden

Umkleide/Duschen | Duschen und Umkleide sind gedffnet, Eingang Uber den
Neubau zu Halle 3&4 - Bitte Hygienekonzept beachten!
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